
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群会議の話題 
2026 年 

4 月 17 日 
540 号 

小金井国分寺支部 
国分寺市東恋ヶ窪 2-36-32 

☎042-324-5940 FAX042-326-2094 
 

４ 

来月は（  ）月（  ）日 

１ 

４月運動 ①賃上の交流、⓶資材不足の情報提供、③仲間ふやし 

①賃上げの交流を 
☑大工は見積しない？ 

☑一式の請求はやめよう 

４月1日、支部事務所で20

人が参加し、賃上げについて

率直に意見交換しました。手

間請けで働く大工さんから

「現場が始まってから発注書

がくる」「大工は見積しない

よ」や「一式で請求している

ので低くなる」など厳しい実

態の報告がありました。しか

し、裏面の通り材料費の高騰

は続いており「土建本部が一

建設に指値はやめろと交渉し

ている（裏面）」「これまでの

やり方が当たり前ではない」

「一式はやめよう」など交流。

「群会議でも請求を『できる・で

きない』含め賃上げの意見交換

しよう」とまとまりました。 

②アメリカによるイラン攻撃の影響

資材不足など情報提供のお願い 
組合の仲間より「材料屋より『イラン攻撃の

影響でシンナーが欠品している。今後入荷し

たとしても 30～80％値上げの予定。今後シ

ール材も欠品する可能性有』と言われた」との

こと（裏面に材料高騰の詳細）。今後更に深刻

になる恐れもある事から、東京土建では「経産

省・中小企業庁への要請」を検討します。つき

ましては、石油由来等資材の価格上昇・納期遅

延などの情報を組合に寄せてください。 

＜例＞資材名、何か月待ちか、 

値上がり価格（元値と比べた価格）など 

【組合メール】 doken-asiba@juno.ocn.ne.jp 

受講料 受講資格／対象 内　　　容

　５ / ２０～２１ （水木）
　技術研修センター（池袋）

3 ｺﾝｸﾘ打設に用いる型枠支保工の組立・解体作業

4 　次回　８月開催予定

5

7 　次回　７月開催予定

50 18歳以上

43 　次回　７月開催予定 18歳以上

16 　次回　７月開催予定 18歳以上

21 　次回　７月開催予定 18歳以上

22 　次回　７月開催予定 18歳以上

27 18歳以上

28 18歳以上

78 18歳以上

　６ / ２５～２７ （木金土）

51 11,000円

52

  ６ / １２～１４ （金土日）

建築士講習（NPO東京土建ATEC）　

10,000円

12,000円

一般建築物石綿含有建材調査者講習（主催：一般財団法人 日本環境衛生センター）

専
用 48,000円

9 石  綿

　① ５ / ２６～２７ （火水） 技術研修センター（池袋）

　② ６ / ２０～２１ （土日） 府中国立支部会館（JR武蔵野線北府中駅下車）

　次回　７月開催予定

鉄骨の組立て等

18歳以上 （☆☆☆　組合主催　☆☆☆）
つり上げ荷重１ｔ以上のｸﾚｰ
ﾝ等の玉掛　1・2・3日目:西多摩支部会館（JR青梅線小作駅下車）

　④ ５ / ２６ （火） PM 練馬支部会館（西武池袋線練馬駅下車）

　⑥ ５ / ３１ （日） AM 練馬支部会館（西武池袋線練馬駅下車）

可燃性ガスを使用する溶接・溶断の作業に必要

玉 掛
　５ / １４～１６ （木金土）

振動工具 7,000円

24,000円

足場特別教育

入職者に対して事業所が行う法定の「雇い入れ時教育」の一部を実施、
「振動工具」「石綿特別教育」の従事者教育も取得できます

　① ５ / １７ （日） PM　西多摩支部会館（JR青梅線小作駅下車）

　③ ６ / ２９ （月） PM　技術研修センター（池袋）

振動工具を長時間・断続的に使用する事によって、末しょう神経障害な

どの職業病に繋がります。正しい知識を持って使用できるよう学習します

20歳以上
が相応しい

2024年4月の法改正で、一定危険性のある化学物質を使用する事業場

で選任が必要。有効な保護具の選択、保護具の保守管理その他保護
具に係る業務を担当させなければならないと定められました。重篤な職
業病を防ぐためにもぜひ受講を

9,000円

99

事業主や役職
者、職長など責任
ある立場の方

15,000円

15,000円

9,000円

高温多湿な作業場所において、作業管理する方、及び労
働者の方向けの熱中症予防対策・救急処置などの教育を
行います。

足場組立て・解体・変更の作業に必要

18歳以上

酸欠・硫化水素
特別教育

　次回　８月開催予定

　③ ５ / ２４ （日） AM 渋谷支部会館（京王線幡ヶ谷駅下車）

99

8,000円

8,000円

18

　水曜 ５回(7/1､8､15､22､29） 9時30分～16時 予定

1・2日目:西多摩支部会館（JR青梅線小作駅下車）

  ７ / １（水）～７ / ２９（水） 技術研修センター（池袋）

18歳以上
　1･2日目：技術研修ｾﾝﾀｰ(池袋),3日目：足立支部会館（東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ・梅島駅下車）

（☆☆☆　組合主催　☆☆☆）

18歳以上16,000円

小型車両系（整地用）特別教育修了者 ※修了証添付

25,000円
整地等＋
解体ｾｯﾄ

建築物の解体・改修で石綿が含まれる建材を除去する作業

18歳以上

4,000円

防水材などに含まれる特定化学物質を扱う作業　次回　９月開催予定

暗渠・槽・ピット等、酸素欠乏症や硫化水素中毒のおそれのある
場所での作業に必要

足場作業主任修了者
※修了証添付

仮設電源の（開閉器）操作する場合は、低圧電気特別教育が必
要です

職長・安全衛生責任者の職務に従事する方
は、おおむね５年ごとに能力向上教育を受講
することとなっています。

作業主任者講習修了者はおおむね５年毎に
受講が望ましいとされています

7,000円

高さ5m以上のコンクリート造の工作物の解体・破壊

職業訓練法人東京土建技術研修センター主催。申込は所属の支部事務所まで、受講申請書・受講料・認印・証明写真1枚(ﾊﾟｽﾎﾟー ﾄ基準。ｱﾌﾟﾘ、自撮り不可。45×35㎜・パソコン講習は不要)を持参してください。　※
締切は14日前にセンター必着（締切後は不可）。※遅刻厳禁。また技術研修センターには駐車場がありませんので、車での出席はお控えください。※人材開発支援助成金「建設労働者技能実習コース」の対象講習は、
講習番号16・19・21・43・48・49・51の特別教育が対象です。【セット講習はすべて対象外です。】助成金申請は、受講申し込み前に支部へご相談ください。

つり足場、または高さ５m以上の構造の足場の組立･解体･
変更の作業

高さ5m以上の鉄骨の組立て・解体の作業

高さ2m以上の地山掘削と土止め支保工組立て作業

ガスア－クセットコ－ス

　次回　８月開催予定

　次回　８月開催予定

ガス溶接技能講習

  ６ / １２～１３ （金土）

動力により駆動される巻上げ機（ウインチ）の運転。仮設電源で必
要な「低圧電気」との、セット割引コース

整地等＋解体ｾｯﾄ

アーク溶接作業は作業前に受講が必要

有機溶剤指定物質のほか、塗料・ｼﾝﾅｰに含有のｴﾁﾙﾍﾞﾝｾﾞﾝや塗
料剥離剤のｼﾞｸﾛﾛﾒﾀﾝ等を扱う作業

職長・安全衛生
責任者教育

(リスクアセスメント含む)

低圧電気

低圧電気・巻上機
セットコース

高さが２ｍ以上の箇所において作業床を設けることが困難な場合
は、フルハ－ネス型を用いて行う作業に必要

常時現場で直接指揮監督する「職長」と、元請との間で仕事の連
絡・調整する「安全衛生責任者」となる方への教育。リスクアセスメ
ント教育も実施します

　５ / １１ （月）・１３ ～１４ （水木） 技術研修センター（池袋）

12,000円

18歳以上

20,000円 18歳以上

　※申請について注意事項あり。詳細は、ご所属の支部へ

18歳以上

　次回　７月開催予定

講習番号と講習名

木造建築物
の組立て等

2

作
業
主
任
者

　６ /１８～１９ （木金） 技術研修センター（池袋）

　６ / ２～３ （火水） 技術研修センター（池袋）8

※2015年7月以降の経験は
　特別教育修了証の添付が必要です

99
熱中症予防

管理者

14

酸欠・硫化水素

ｺﾝｸﾘｰﾄ解体

10

57

15

44

17

巻上げ機

熱中症

58

ロープ高所作業

丸のこ

23

　９ / ２９～３０ （火水）  技術研修センター（池袋）
　申請受付期間あり･詳細はご所属支部へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　※石綿作業主任者技能講習修了証コピ－添付

管理建築士講習

建築士定期講習

ＡｕｔｏＣＡＤ基本講座

専

用

　① ５ / １５ （金） ② ５ / ２９ （金） ③ ６ / １２ （金）技術研修センター（池袋）

建設関係の仕事に従事し、手書きによる図面作成とWindowsの基本操作（文
字入力、ファイルの保存、コピー等）ができる方

石綿作業主任者
技能講習修了者

管理建築士になる方　９ / １５ （火） 技術研修センター（池袋）

建築物の解体改修工事をするときに石綿含有物の事前調査が
義務化されています。
2023年10月1日着工の一定規模以上の工事は有資格者による
事前調査・報告が義務化。

一般建築物石綿含有建材

調査者講習

３年度ごとに受講義務

48,000円
P
C

  ６ / １４ （日）　西多摩支部会館（JR青梅線小作駅下車）
小型車両系

建設機械

特別教育
（3t未満）

　1・2・3日目:西多摩支部会館（JR青梅線小作駅下車）
52

アーク溶接 特別教育

整地等用

11

26

解体用

12 小型移動式クレーン

19

フルハ－ネス
特別教育

　６ / ２～３ （火水） 技術研修センター（池袋）

　⑦ ７ / １２ （日） AM 府中国立支部会館（JR武蔵野線北府中駅下車）

熱中症は建設現場で多く発生しており、早めの対策が必要なこと
から、予防教育を行ないます

18歳以上 電動工具で使う仮設電源の開閉器の操作に必要な教育

丸のこを安全に使用するために必要な教育

ビルの外装清掃・のり面保護工事・屋根工事・板金工事などでロー
プを使用する作業（実技あり）

18歳以上

整地等用と解体用を同時に取得できる、セット割引コース

　申込・問合せ先：　　●●●●支部今月の講習会募集【組合員向け案内】

12,000円

日　程

群会議の話題版 東京土建　技術対策部

　電話：●●-▲▲▲▲-■■■■

　６ / １５～１６ （月火） 技術研修センター（池袋）1
軒の高さが5m以上の木造建築物で、構造部材の組立て、屋根下
地、外壁下地、建具枠の取付作業

経験
３年以上

18歳以降の
経験３年以上

職長・安全衛生責任者教育(RA
含)修了者

　６ / １０ （水）　技術研修センター（池袋）

12,000円

職長・安全衛生責任者

能力向上教育

12,000円

特定化学物質

有機溶剤

型枠支保工

地山掘削・土止め

足場
の組立て等

暗渠・マンホール・槽・ピットなど酸素欠乏症や硫化水素中毒にか
かるおそれのある場所での作業

18歳以上

18歳以上

18歳以上

　６ / １１ （木） 技術研修センタ－（池袋）

　９ / ２４ （木） 技術研修センター（池袋）

「ガス溶接」「ア－ク溶接」同時に取得できる、セット割引コース

35,000円
つり上げ荷重5ｔ未満の移
動式ｸﾚｰﾝ運転

小型整地・運搬・積込・掘削用※特別教育修了後の実務経験で
技能講習（3t以上）が2～3日に短縮受講可

　６ / ９ （火） 技術研修センター（池袋）

整地等用と解体用を同時に取得できる、セット割引コース

14,000円

21,000円 18歳以上

18歳以上

新入職者教育 10,000円

石綿特別教育 石綿の作業に従事する労働者は、作業前に受講が必要

8,000円 18歳以上　５ / １９ （火） 技術研修センター（池袋）

建
設
機
械

　① ５ / １７ （日） AM 西多摩支部会館（JR青梅線小作駅下車）

　② ５ / ２４ （日） AM 西東京支部会館（西武新宿線西武柳沢駅下車）

8,000円

グラインダ（自由研削砥石）運転、砥石取替作業に必要

　６ / ４ （木） 技術研修センター（池袋）

48

49

溶
接

職
長

特
別
教
育
な
ど

自由研削砥石

　６ / ４～５ （木金）　技術研修センター（池袋）

保護具着用管理者

足場作業主任者

能力向上教育

　６ / ４ （木） 技術研修センター（池袋）

　５ / ２２ （金） 技術研修センター（池袋）

　② ６ / １６ （火） PM　渋谷支部会館（京王線幡ヶ谷駅下車）

　⑤ ５ / ２８ （木） 技術研修センター（池袋） ★★夜間開催★★

　６ / ２～４  （火水木） 技術研修センター（池袋）

どけん共済会
資格講習共済⇒

２０２６年 ４月

※職長・安全衛生責任者（RA含）

修了証コピー添付が必要です

③「数は力」仲間を紹介してください 
４月、５月は仲間をふやそう月間です。未加

入の仲間がいたら紹介してください。賃上げ

も物価高騰の要請も「数の力」で私たちの要求

を実現できます。仲間ふやしを成功させ「数は

力」でもっといい組合を皆で作りましょう。 

＜こんな仲間を紹介してください＞ 

①市役所の健康保険料が高くて大変だ 

 →まずは土建国保の見積りをすすめよう。 

②独立や外注になった仲間がいたら 

→労災特別加入のカードも即日発行。 

③人を雇っても事務は東京土建でワンストップ 

→「厚生年金＋土建国保」も魅力。 

④賃上げ運動を一緒にやろう 



 

専門部会

17 金 事業所労災年更 群会議

18 土

19 日 後継者いちご狩り 国分寺９条の会学習会

20 月

21 火 盆踊り実行委 大会準備

22 水 厚文

23 木 拡大

24 金 本部登録 法律相談 Ｂ青年部 財政・住宅センター

25 土

26 日

27 月 拡大 青年・後継者

28 火 分四・群三学習会

29 水

30 木 四役

1 金 メーデー

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 住宅デー実行

8 金 常任・執行委員会

9 土

10 日

11 月 事業所労災年更 組織

12 火 教宣

13 水 分執

14 木 拡大

15 金

16 土

17 日

２０２６年４月～２０２６年５月

４月

日にち 主な予定

５月

書記局会議（事務所閉所）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【と
り
く
み
案
内
】 

事
務
所
閉
所 

４
月
28
日
（
火
）
５
月
１
日
（
金
） 

【専
門
家
の
無
料
相
談
会
】 

法
律
相
談 

組
合
事
務
所 

４
月
24
日
（
金
）
13
時
半
～ 

５
月
28
日
（
木
）
13
時
半
～ 

社
労
士
相
談 

組
合
事
務
所 

４
月
22
日
（
水
）
13
時
半
～ 

経
営
相
談 

組
合
事
務
所 

中
小
企
業
診
断
士
と
日
程
調
整 

２ ３ 

今
年
も
暑
い
ぞ
！
対
策
を
！ 

酷
暑
日
（

度
越
）
、
猛
暑
日

（

度
越
）
が
多
発
の
予
報
。 

【職業病対策（アスベスト関連疾患）】 

立川相互ふれあいクリニック【要予約】 

5/15（午後１時半～） 

【緊急事故連絡先】 

火災（労働共済）03-3366-7908 

自動車（関自共）0120-89-8819 

～すべて要予約～ 

ゼネコン団体の日本建設業連合会 

（日建連）も賃上・単価引上げのお願い 
ゼネコン団体の日建連も、2026 年３月ホ

ームページで「建設工事を発注する民間事業

者・施主の皆さまに対するお願い」としてホー

ムページにアップしました。その中で、物価高

騰や労務費上昇の価格転嫁が急務と訴えてい

ます。建設産業上げての賃上げ運動です。 

「労働者供給事業」で仕事確保 

労働者供給事業とは供給先事業所と労働

組合（東京土建）が労働協約を結び、賃金や

労働条件について明確にして、その条件のも

とで労働者を供給しています。事業所と労働

者の直接雇用契約になります。組合員であれ

ばどなたでも登録できます。労働者だけでな

く事業者も人手不足の解消になるかもしれ

ません。まずは支部へ連絡ください。 

【現在募集している企業】㈱東栄住宅（大工・タ

イル）、アイデイホーム㈱（大工）、㈱プラネ

ットグリーン（設備（ｷｯﾁﾝ設置）、㈱昌電（電

気）、㈱三和工務店（大工） 

春の日曜日集団健康診断について 

春の集団検診は国分寺ひかり診療所のみ

での開催となります。ともに定員は 80 人。 

【第１回】5/31(日) 締切り 5/15(金) 

【第２回】6/28(日) 締切り 6/15(月) 

資材価格の高騰（2021年 1月比較） 

労務単価の上昇（2021年 1月比較） 

今年も熱いぞ「熱中症予防教育」 

☑要望の多い近場（小平）で開催 

☑平日の夜 or日曜日の午前中開催 

☑熱中症予防教育は義務です        

 小平東村山支部主催の「熱中症予防教育」

に便乗させてもらうことになりました。 

【とき】①6/10（水）18 時半～21 時 

    ②6/14（日）９時半～正午 

【会場】いずれも小平東村山支部会館 

    （小平市仲町 381） 

【受講料】4,000 円  

【申込時に必要なもの】 

①講習申込書（小金井国分寺支部で申込） 

②証明写真（タテ 45mm×ヨコ 35mm、コ

ンビニ・スマホ撮影不可） 

③東京土建の資格証（ライカ）お持ちの方 

【締切】①5/22（金）、②5/28（木） 

飯田グループなどへ「指値はやめろ」 

担い手３法で各社の見解を問う 

 東京土建本部は、パワービルダー8 社（飯

田産業、一建設、東栄住宅、アイディホーム、ア

ーネストワン、住宅情報館、アイダ設計、オープ

ンハウスデベロップメント）との交渉を行ないま

した。 

指値が横行する中、第三次担い手３法の具

体化など、各社の見解を問いました。アイデ

ィホームや一建設では、第三次担い手３法完

全施行、労務費に関する基準の発表を受け、

発注単価改定その他を検討中であり、いずれ

方向性を示すと回答しました。各社の意見が

まとまり次第報告します。 

仲間の賃上げ近況（4/1） 

事業所Ａ（法人、社員 30人） 

建設Ｇメンが会社へやってきた 

国交省の職員（建設Ｇメン）が会社へ聞き

取りにきた。その際に G メンは上位会社が

どこかつかんでいた。１つ１つの上位会社に

ついて、請求はどうなっているか聞き取りさ

れた。込み（一式）の会社もあったが正直に

答えた。上位会社には詳細は伝えずに国交省

のことは伝えた。その後、今まで込みの会社

から、４月以降は、人件費、材料、法定福利

費など別で請求するよう指示があった。 

事業所Ｂ（法人、社員４人） 

法定福利費込でやってきたが別枠で請求したい 

組合の仲間が請求していることに影響さ

れ自分も請求してみようと思った。現在は、

一式で見積を出している（人工や法定福利費

は別になっていない）が、法定福利費を別枠

で請求したい。上位会社と話の流れでは建設

Ｇメンへの通報も考えている。 

個人事業主Ｃ（個人事業主） 

ホームセンターの下請け４人で相談中 

ホームセンターが受注した工事を２次下

請で行なっている。１次は大手。同じように

働いている仲間４人に群会議の話題を見せ

て賃上げ運動の話をした。自分たちもやって

みようと相談中。 

G メンイメージ どけん共済の資格取得給付金 3,000円もあるよ↓ 


